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 Atanasio, 59, har sprungit 280 lopp...
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...och svenske Mikael har rusat 60 gånger 
[image: image2.png]


Guide: Pamplona 
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Fakta/Tjurrusning 



Festivalen San Fermin firas den 6–14 juli varje år med en blandning av religiösa processioner, Bacchuskulter och tjurdyrkan.
Första tjurrusningen äger rum på morgonen den 7 juli. Sedan rusas det en gång per dag. Prick åtta smäller en raket för att signalera att dörren har öppnats till tjurarnas inhägnad. Ytterligare en raket smäller av när tjurarna lämnar den.
De som deltar springer inte hela loppet utan utvalda etapper och de på första sträckan har ett litet försprång. 
Målet är Plaza de Toros och två raketer singalerar när alla tjurar har kommit in i fållan. Loppet tar cirka 3 minuter men kan ta längre tid om någon tjur kommer vilse. Kastrerade tjurar med klockor om halsen är med för att lugna ned tempot och leda stressade tjurar rätt.
Pris: Gratis och öppet för alla.
Så gör du: Rör inte tjurarna. Försök inte fånga deras uppmärksamhet. Stå inte still. Byt inte håll. Fotografera inte mitt i gatan. Drick inte alkohol innan. Var utvilad.
Skador: Under 2003 fick 57 personer vårdas på sjukhus för sina skador. Sedan 1910 har 15 personer dött i tjurrusningarna. Senaste dödsolyckan var förra året.
Kul att veta: Ernest Hemingway satte Pamplona på kartan 1926 med sin bok ”Och solen har sin gång”, eller på spanska: ”Fiesta”, där han hyllar stadens festligheter.

	Pamplona

Pamplona [pamplo´na] 

, baskiska Iruñea, huvudstad i regionen Navarra, Spanien; 189 400 inv. (2002). P., som ligger på Pyrenéernas sydvästra sluttningar, har ett strategiskt läge som länge innebar att dess funktioner främst var av politisk och militär karaktär. Staden har dock alltid också varit ett viktigt kommunikationscentrum och en betydande handelsort. Under senare årtionden har den också haft en stark industriell tillväxt (bil-, textil- och livsmedelsindustri samt metallurgisk och elektrisk industri). Turismen är en viktig inkomstkälla, inte minst i samband med den årliga "Fiesta de San Fermín" (6–14 juli), då dagliga tjurfäktningar och "tjurrusningar", encierros, äger rum. P. har två universitet, grundade 1952 resp. 1987. 

Staden, antikens Pompaelo, grundades på baskiskt område av den romerske fältherren Pompejus vintern 75–74 f.Kr.

På 700-talet låg P. i det baskiska gränslandet mellan franker och muslimer och drabbades därför av Karl den stores plundring 778. På 800-talet blev staden centrum i kungariket Pamplona, sedermera känt som Navarra. Från 1512 har P. lytt under de spanska kungarna.
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